Desastres Naturais (Tufso e Terremoto)

O Japao é um pais que ocorre muitos desastres naturais como tufées e

terremotos.

Em caso de desastre:
Os telefones podem ficar sem conexao.
Pode haver corte de energia, gas e agua.

Trens e onibus podem parar de funcionar, e as

rodovias podem ficar interditadas.

@Preparagﬁes antes de ocorrer um desastre n
[/

- Verifique os locais de refigio (Hinanjo) em caso de terremoto e tuffo.
- Participe de treinamentos de prevencio de desastres (em japonés: Hinan

kunren). Para quando acontecer um desastre natural

- Mantenha em casa suprimentos essenciais (kit de emergéncia), como
comida e agua para 3 dias a 1 semana, juntamente com lanternas e outros
itens de emergeéncia, para nao ter problemas, em caso de interrupc¢ao de
eletricidade, gas ou agua.

- Prepare objetos para levar ao refugiar-se (comida, 4gua, medicamentos,
objetos importantes, etc)

®Quando ocorrer um desastre
Bousai Kiki Taisaku Kyoku (Escritério de Gestdo de Crises e Prevencao
de Desastres) @ 0595-22-9640

Vamos obter informacgées corretas e agir com calma.

Podera verificar as informacées da cidade em varios idiomas.

f Aplicativo de Prevencéao de \
Desastres e Informacoes

HAZARDON
g

b Google Play

TFEANLS

XVerifique o site da prefeitura de Iga para registrar.




Kit de emergéncia

[1P3ao desidratado (Kan pan), biscoitos

[1Comidas prontas, comida instantaneas

Alimentos [JProdutos enlatados
[0 Guloseimas(chocolates, balas, etc.)
[1Leite em p6, mamadeira e outros
) [OAgua potavel
Agua _ ) .
(3 litros de 4gua por pessoa para 3 dias ou mais)
[1Toalhas N
Roupas e .
[JRoupas intimas
outros )
[IBlusas manga longa, meias
[JCurativos adesivos, atadura, gaze
Medicamentos | [1JRemédios que toma regularmente

e produtos de

higiene pessoal

[OLencos de papel, mdéscaras, escovas de dente,

banheiro portatil

[JAbsorvente higiénico, fraldas

[OFogao portatil a gas (k)

Combustiveis, _
_ . L1Fé6sforo, Isqueiro
1luminacao
[JLanterna
LlCapacete, luvas
[JCarregador portatil
Outros

[JRadio portatil
[OLona plastica (%), sacos de dormir, cobertores (%)

Itens pessoais

1Importantes

[JCaderneta do banco
[OCarimbo pessoal (/nkan)
(OPassaporte [dCartao de residente (Zairyu Card)
[JCartao de Confirmacao de Qualificacdo de segurado
“Shikaku Kakunin sho” ou o cartdo My Number

[1Dinheiro il = 1ECE)
. - — 17 oA
= =N ="

¥Ni3o levar os itens com esta marca (%) ao evacuar.




