Desastres Naturais (Tufdo e Terremoto)

O Japao é um pais que ocorre muitos desastres naturais como tufées e

terremotos.

Em caso de desastre:
Os telefones podem ficar sem conexao.
Pode haver corte de energia, gas e agua.

Trens e 6nibus podem parar de funcionar, e as

rodovias podem ficar interditadas.

(B®Preparagdes antes de ocorrer um desastre

* Verifique os locais de refiigio em caso de terremoto e tufao.

- Participe de treinamentos de prevencao de desastres. n

- Mantenha em casa suprimentos essenciais, como m
comida e agua para 3 a 7 dias, juntamente com lanternas e outros itens
de emergéncia, para nao ter problemas, em caso de interrupcao de
eletricidade, gas ou agua.

* Prepare um kit de emergéncia contendo comida, agua, medicamentos,
objetos importantes e outros itens essenciais que precisara ao evacuar.

®Informacdes sobre prevencio de desastres
Bousai Kiki Taisaku Kyoku (Escritério de Gestéio de Crises e Prevencdo
de Desastres) @ 0595-22-9640

Vamos obter informacgoes corretas e agir com calma.

Podera verificar as informacées da cidade em varios idiomas.

f Aplicativo de Prevencao de
Desastres e Informacées

HAZARDON
\_

F.-':q., Google Play
TFEANES

XVerifique o site da prefeitura de Iga para registrar.




Kit de emergéncia

[1P3ao seco, biscoitos

[1Comidas prontas, comida instantaneas

e produtos de

higiene pessoal

Alimentos [1Produtos enlatados
[0 Guloseimas(chocolates, balas, etc.)
[1Leite em pd, mamadeira e outros
) OAgua potavel
Agua _ ) .
(3 litros de Agua por pessoa para 3 dias ou mais)
[OToalhas N
Roupas e . ,
[JRoupas intimas
outros _
[1Blusas manga longa, meias
[1Curativos adesivos, atadura, gaze
Medicamentos | LJRemédios que toma regularmente

[1Lencos de papel, mdscaras, escovas de dente,

banheiro portatil

[JAbsorvente higiénico, fraldas

[OFogao portatil a gas (%)

Combustiveis, .

. _ LIFo6sforo, Isqueiro

1luminacao
[1Lanterna
[1Capacete, luvas
[1Carregador portatil

Outros _ _

[JRadio portatil -

[OLona plastica (%), sacos de dormir, cobertores (¥)

Itens pessoais

1mportantes

: : 0000~ 2
I:l Dlnhelro i ) ) |F1imq P

[1Seguro de satude

[ICaderneta do banco

[OCarimbo pessoal (/nkan)
[OPassaporte [Cartdo de residente (Zairyu Card)

[1Cartao My number

¥Nio levar estes itens (%) ao evacuar.




